A Fatouville-Grestain,
dans le domaine de I'Arbre
aux étoiles, Alain Kremski
propose une séance de deux
heures (explication, médita-
tion, concert de gongs) le di-
manche 18 ao(t, a partir de
16 heures.

Avec Alain Kremski

Pianiste et compositeur de
renom, Alain Kremski ex-
plore I'univers des bols
bouddhiques, bols chan-
tants et gongs. Ses ceuvres
puisent autant leur inspira-
tion dans les musiques de

I'inde, de Bali ou du Japon,
que dans les chants grégo-
riens anciens ou les musi-
ques du Moyen-Age. Avec
ces musiques, Alain Kremski
espeére rendre hommage,
modestement, a sa maniére,
a la civilisation tibétaine qui
contient et véhicule des tré-
sors d’'une haute spiritualité
qu’il est précieux pour
I'Occident de sauver et de
préserver.

Au programme

En premiére partie : récital
de piano (ceuvres de Satie,

Alain Kremski a I'Arbre aux étoiles, de Fatouville Grestain, le dimanche 18 aofit 4 16 heures.

Borodine, Rimski-Korsakov,
Gurdijieff).

En deuxiéme partie : réci-
tal avec une collection d’ins-
truments anciens de monas-
téres d'Asie (Tibet, Japon,
Chine, Birmanie, Inde).
Réflexion autour de la nature
du son, a la fois mouvement
et énergie, et la maniére dont
il est envoyé par le musicien
d’une part et regu par I'audi-
teur de l'autre. Lecture de
textes de Krishnamurti et du
Bouddha par Michele
Bordier (théatre du Petit
Matin).

Troisiéme partie : échange

avec le public et partage d'un
moment de médiation.

Possibilité de partager un
curry sur place a l'issue du
récital, vers 19 h (participa-
tion supplémentaire : 10 €
par personne).

* Pratique : Alain Kremski,
récital de piano et de bols ti-
bétains, a I'Arbre aux étoiles
(168 impasse d’Aumale) a
Fatouville-Grestain, le di-
manche18 ao(t a 16 heures.
Réservation conseillée,
nombre de places limité.
Tarif: 10 €. Information et ré-
servation au 06 75 20 55 27.



